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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  نللبني الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    0  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
 

إستخدام خرائط المفاهيم الإلكترونية وتأثيرها على بعض مخرجات التعلم فى كرة اليد لتلاميذ 
 الحلقة الثانية فى التعليم الأساسي 

 رضا مصطفى هلال  *
 غادة يحيى عبدالسلام بدوى** 

 مقدمة ومشكمة البحث:
نواح الحياه يسير ركب التقدم العممى بسرعو مذىمو حيث انو ترك بصمات عمى جميع        

الماديو و الثقافيو و السياسيو و الاقتصاديو مما ترتب عميو زيادىة كبيرة فى المجالات المختمفو 
لمناشط الحياة الامر الذى يتطمب ان يكون ىناك مواكبو بين الفرد والتطور التقنى اليائل فى 

ىذا التطور و التقدم  المعرفو الانسانيو وما حدث من تقدم فى مجال المعمومات مما جعمنا نواكب
   ونتعايش معو حتى اصبح جزءا لا يتجزء من حيا المجتمعات العصريو .

ان المتعمم لا يقدم عمى ممارسة النشاط و اتقانو بطريقو  م( 1002فايزة شبل )و تشير        
جيده دون توافر كم من المعارف التى تساعده عمى ذلك و أن النواحى المعرفية و المياريو و 

لانفعالية يرتبط كل منيا بالاخر , فتطوير العممية التعميمية يعتمد عمى البحث عن الاساليب التى ا
تتناسب مع متتطالبات و متغيرات العصر الحديث , و يتطمب ذلك من المعمم ان يكون مجددا 
فيما يستخدم من استراتيجيات تعميميو و ذلك لكى يخمق لدى التلاميذ جو من التفاعل يجعميم 

 (13:  5.) اكثر ايجابيو تجاه انفسيم
الى ان الخرائط الفاىيميو عباره عن    م(1006) مجدى سميمان , ناصر الخوالده ويشير       

رسوم تخطيطية ثنائيو الابعاد توضح العلاقة بين المفاىيم فى صورة ىرميو تنازليو من اعمى 
 (8:  6لفرعيو فى الأسفل.)لأسفل بحيث تكون المفاىيم شمولا فى الأعمى والمفاىيم ا

عمى اىميو استخدام الحاسب الالى فى مجال التربيو  م(1000عبد الحميد شرف )و يؤكد        
الرياضيو حيث يمكن استخدامو فى تعمم الانشطو الحركيو ,وذلك من خلال تحميل الحركات و 

كل الرياضات و طريقو التعمم الميارات التى يحتوييا البرنامج الدراسى , و تحديد الميارات الفنيو ل
و التدريب المناسب ليا , و معرفو العضلات و القوانين الميكانيكيو التى تساعد فى عمميو الاداء 
و كذلك يعمل عمى تصحيح أخطاء اللاعبين كلا عمى حدة و يسيم فى تسييل و تبسيط عمميات 

 (335:  1التعمم , مما يساعد عمى الارتقاء بالعمميو التعميميو.)
 ـــــــــــــــــــــــ

جامعة  -أستاذ طرق التدريس ورئيس قسم المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية للبنين)*(  

 بنها
 بكالوريوس تربية رياضية)**( 

 
 

 مشكلة البحث وأهميته : 
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ماشى مع اىتم العديد  من الخبراء و العمماء الميتمين بابتكار طرق حديثو فى التعميم تت       
التقدم اليائل فى جميع نواحى الحياه و قد كان من بين ىذه الطرق خرائط المفاىيم , و ذلك سعت 
الباحثو لاستخدام خرائط المفاىيم الالكترونيو كوسيمو حديثو نسبيا لمتعمم فى مجال التربيو الرياضيو 

فى مجال التربيو الرياضيو  , حيث ان خرائط المفاىيم اللاكترونيو تعد من الاساليب الحديثو العيد
 الا انيا استخدمت من قبل فى كثير من المواد الدراسيو الاخرى .  

حيث لاحظت الباحثو ان تعمم الميارات الحركيو بالطرق التقميديو التى تستخدم اسموب        
ميذ الاوامر و ىى ) الشرح المفظى و اداء النموزج العممى ( لا تحقق النتائج المرجوه لدى تلا

 الحمقو الثانيو من التعميم الاساسى و خاصو الميارات اليجوميو المركبو فى كره اليد .
وىذا ما دعا الباحثو الى استخدام اسموب حديث فى التعميم و ىى خرائط المفاىيم       

الالكترونيو و التى تعتمد عمى اشراك المتعممين بطريقو ايجابيو فى العمميو التعميميو , فخرائط 
لمفاىيم ليا القدره عمى تذكر الصور وىذا يعد من افضل الاساليب فى التعمم و التذكر بصوره ا

افضل و اسرع و تساعد ايضا فى تحقيق التفاعل بين المعمم والمتعمم وتكون ايضا بمثابو تغذيو 
 راجعو لمطلاب.     

 هدف البحث:
١ٔس ٚضأغ١ش٘ح ػٍٝ ذؼغ ِخشؾحش جٌطؼشف ػٍٝ ضأغ١ش ئعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ جلاٌىطشٚ       

 جٌطؼٍُ فٝ وشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلاعحعٝ .

 فروض البحث:
ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس  (1

جٌطظ٠ٛد( ل١ذ جٌركع  –جٌطٕط١ؾ  –جٌطؿش٠ر١س فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌطّش٠ش 

 ِغطٛٞ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ .ٚ

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس  (2

جٌطظ٠ٛد( ل١ذ جٌركع  –جٌطٕط١ؾ  –جٌؼحذطس فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌطّش٠ش 

 ٌرؼذٞ .ِٚغطٛٞ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط ج

 جٌطؿش٠ر١س ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌرؼذ٠س جٌم١حعحش ِطٛعطٟ ذ١ٓ ئقظحت١س دلاٌس رجش فشٚق ضٛؾذ (3

 جٌركع ل١ذ( جٌطظ٠ٛد – جٌطٕط١ؾ – جٌطّش٠ش)جٌّٙحس٠س  جٌّطغ١شجش ذؼغ فٟ ٚجٌؼحذطس

 جٌطؿش٠ر١س . ٌٍّؿّٛػس جٌرؼذٞ جٌم١حط ٌٚظحٌف ج١ٌذ وشز فٟ جٌّؼشفٟ جٌطكظ١ً ِٚغطٛٞ

ٝ ٔغد جٌطكغٓ  ٌٍم١حع١ٓ جٌمرٍٝ ٚ جٌرؼذٜ ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١ٗ ٚ ص٠حدٖ ِؼذي جٌطغ١ش ف (4

جٌؼحذطٗ فٝ ذؼغ ِخشؾحش جٌطؼٍُ فٝ وشٖ ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع (ٌظحٌف جٌّؿّٛػٗ جٌطؿش٠ر١ٗ 

. 

 

 

 

 

 

 مصطمحات البحث:
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 خرائط المفاهيم : 
ىى شكل تخطيطى لتنظيم المفاىيم فى مجال معرفى ما او مقرر ما او وحده دراسيو  

حيث تبدأ بالمفيوم العام فى قمو الخريطو يتبعيا نحو القاعده المفاىيم الفرعيو تبعا لمستوياتيا ب
 (351:  3).ويتم ذلك بتوضيح العلاقات بين المفاىيم فى الاتجاىين الرأسى و الأفقى

 الدراسات المرجعية العربية:
ائط المفاهيم على فاعليه  استخدام خر( بعنوان 2)م(9002أحمد عثمان )دراسة قام بها  -

,  تحسين اداء بعض المهارات الحركيه و التحصيل المعرفى فى درس التربيه الرياضيه
فاعليه استخدام خرائط المفاهيم على تحسين اداء بعض المهارات وهدفت هذه الدراسة 

الحركيه و التحصيل المعرفى فى درس التربيه الرياضيه لتلاميذ الصف الاول الاعدادى 
, إستخدم الباحث  الثانيه من التعليم الاساسى فى بعض مهارات كره السله من الحلقه

( طالب من الصف الأول الإعدادى ومن اهم نتائج هذه 57المنهج التجريبي , علي )
استخدام خرائط المفاهيم فى تدريس كره السله ادى لزياده التحصيل المعرفى الدراسة 

  . ل من الطريقه المتبعهوتعلم المهارات الاساسيه لكره السله افض

دراسة بعنوان تأثير إستخدام خرائط المفاهيم  (4)م(9000عماد أحمد) دراسة قام بها -
بمساعدة الكمبيوتر على المهارات الحركية والتحصيل المعرفى بدرس التربية الرياضية 

تر , هدفت هذه الدراسة الي التعرف علي تأثير إستخدام خرائط المفاهيم بمساعدة الكمبيو
على المهارات الحركية والتحصيل المعرفى بدرس التربية الرياضية , وإستخدم الباحث 

( تلميذة من الصف السادس الإبتدائى بدولة الكويت , كانت 06المنهج التجريبى , على )
من أهم نتائج هذه الدراسة استخدام خرائط المفاهيم بمساعدة الكمبيوتر أثرت بشكل 

ات الحركية والتحصيل المعرفى للكرة الطائرة بدرس التربية إيجابى فى تعلم المهار
 الرساضية للصف السادس من مرحلة التعليم المتوسطة بدولة الكويت .

( دراسة بعنوان فاعلية التدريس القائم على 5)م(9002) مصطفى حمداندراسة قام بها  -
يذ الصف الرابع من الخرائط المفاهيم والنمذجة لتنمية مفاهيم ومهارات كرة القدم لتلام

التعليم الأساسى , هدفت هذه الدراسة الي التعرف علي تأثير التدريس القائم على 
الخرائط المفاهيم والنمذجة لتنمية مفاهيم ومهارات كرة القدم لتلاميذ الصف الرابع من 
التعليم الأساسى , واستخدم الباحث المنهج التجريبي على تلاميذ الصف الرابع , وكانت 

أهم نتائجها وجدت فروق دالة إحصائياً بين متوسطى درجات التلاميذ عينة البحث  من
فى الإختيارين القبلى والبعدى لقياس تنمية المفاهيم الرياضية لصالح التطبيق البعدى 

 . ولصالح المجموعة التجريبة

( دراسة بعنوان تقييم 06)مYang Er-al (9002)يانج واخّرون دراسة قام بها  -
ة التعلم والقراءة كتاب مدعم بخرائط المفاهيم بإستخدام الأدوات النقالة , هدفت هذه لفعالي

الدراسة الي التعرف علي فحص وتقييم فعالية تعلم الطلاب لقراءة كتاب مدعم بخرائط 
( تلميذ 22المفاهيم عن طريق الأجهزة النقالة , واستخدم الباحث المنهج التجريبي على )

كانت من أهم نتائجها أدى إستخدام الكتاب المعزز بخرائط المفاهيم من الصف الرابع , و
الى تحسن أداء القراءة ومستوى التحصيل المعرفى لدى الطلاب مقارنة بالكتاب التقليدى 

. 

( دراسة بعنوان عملية 2)مAtapattu et-al(9002)دراسة قام بها أتاباتو واخّرون  -
ط المفاهيم المتعلقة بالسؤال , هدفت هذه التساؤل والإجابة المحفزة بإستخدام خرائ

الدراسة الي التعرف علي وضع نموذج لتحويل إجابات على الأسئلة الدراسية إلى خراط 
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المفاهيم وفحص تأثير ذلك على تنمية التساؤل / الإجابة , واستخدم الباحث المنهج 
إلى خرائط  ( طالب , وكانت من أهم نتائجها أدى تحويل الإجابات72التجريبي على )

مفاهيم إلى تحسين عملية التساؤل / الإجابة ومستوى الإنجاز على إختبارات التحصيل 
 . المعرفى

( دراسة بعنوان تأثير إستخدام خرائط المفاهيم 8)م(9002ندى الشحات )دراسة قام بها  -
على التحصيل المعرفى والمهارى فى رياضة الهوكى لطالبات كلية التربية الرياضية , 

( طالبة من كلية التربية 06خدم الباحث المنهج التجريبي , علي عينة شلمت )است
الرياضية , ومن أهم النتائج التي توصل اليها هذه الدراسة البرنامج التعليمى بإستخدام 
خرائط المفاهيم الهرمية له تأثير إيجابى على مستوى التحصيل المعرفى والمهارى فى 

رياضة الهوكى )قيد البحث( وساهم فى زيادة الدوافع تعليم المهارات الأساسية فى 
للمشاركة الإيجابية فى العملية التعليمية لطالبات الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية 

  جامعة المنصورة . 
 منهج البحث :

 المنهج التجريبى بإستخدام التصميم التجريبى لمجموعتين إحداهما تجريبية إستخدمت الباحثة        
 البعدى( وذلك لمناسبته لطبيعة هذا البحث . –والاخّرى ضابطة بإستخدام القياس )القبلى 

 البحث : مجتمع
ضّػً ِؿطّغ جٌركع ض١ٍّزجش جٌظف جلأٚي جلإػذجدٜ ذّذسعس جٌٕحطش٠س جلإػذجد٠س ذٕحش ذادجسز        

ٌذسجعٝ غشخ جٌضلحص٠ك جٌطؼ١ّ١ٍس ِكحفظس جٌششل١س فٝ جٌفظً جٌذسجعٝ جٌػحٔٝ ٌٍؼحَ ج

 ( ض١ٍّزز .211َ , ٚجٌرحٌغ ػذد٘ٓ )2112َ/2112

 عينة البحث :
( تلميذة بالصف الأول 80والبالغ عددهن) تم إختيار عينة البحث بالطريقة العمدية       

الإعدادى لمدرسة الناصريه الاعدادية بإدارة غرب الزقازيق التعليمية محافظة الشرقية من 
( تلميذة فى الفصل الدراسى الثانى للعام الدراسى 266ددهن )إجمالي مجتمع البحث,والبالغ ع

( 26( تلميذة منهن عدد )06%(,وتم إستبعاد عدد )46,وذلك بنسبة مئوية قدرها )2608/2602
( تلميذات لأسباب صحية,وبذلك أصبحت عينة البحث الأساسية 7تلميذة للدراسة الإستطلاعية,و )

( 27ن إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة عدد كل منهما )( تلميذة تم تقسيمهن إلي مجموعتي76)
 ( يوضح توصيف عينة البحث .4تلميذة,والجدول )

 

 (2جدول )
  100ن=توصيف عينة البحث                                                       

 ِؿطّغ جٌركع
 ػ١ٕس جٌركع جلأعحع١س

 جٌؼ١ٕس جلأعططلاػ١س
 ؿّٛػس جٌؼحذطسجٌّ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س

 % جٌؼذد % جٌؼذد % جٌؼذد % جٌؼذد

211 111 25 12.5 25 12.5 25 12.5 

 (1جدول )
 تجانس عينة البحث في متغيرات النمو قيد البحث :
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قامت الباحثة بحساب التجانس لعينة البحث في متغيرات النمو والمتغيرات البدنية        
 ( يوضح ذلك 5( , )4( , )1( , )2, الجداول  )والمتغيرات الميارية والتحصيل المعرفى 

 (2جدول)
 80 =السن والطول والوزن   ن أفراد عينة البحث فى متغيرات إعتدالية توزيع                 

الأنحراف  الوسيط المتوسط وحدة القياس متغيرات النمو م
 معامل الألتواء المعيارى

 8.66 32.28 8.68 32.15 سنة السن 3

 8.88 347.88 5.91 348.59 سم الطول 2

 3.87 44.58 1.77 45.85 كجم الوزن 1

 8.74 18.88 4.52 19.32 درجة الذكاء 4

يتضح من الجدول ان معاملات الالتواء لعينة البحث فى متغبرات السن والطول والوزن  
لبحث (, مما يدل عمى ان عينة ا1( اى انحصرت بين )3087: 8.66والذكاء قد تراوحت بين ) 

 تمثل مجتمعا اعتداليا متجانسا فى ىذه المتغيرات .
 (3ؾذٚي )

 01ٌ =      انًتغٛزاد انجذَٛخإػتذانٛخ تٕسٚغ أفزاد ػُٛخ انجحث فٗ 

 جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس و
ٚقذز 

 جٌم١حط
 جٌٛع١ؾ جٌّطٛعؾ

جلأٔكشجف 

 جٌّؼ١حسٜ
 ِؼحًِ جلأٌطٛجء

 1,540- 1,15 12,21 12,62 وؿُ ٓ ٠ٚغحسلٛز جٌمرؼس ١ّ٠ جٌمٛز جٌؼؼ١ٍس 0

4 
جٌمٛز ج١ٌّّضز ذحٌغشػس 

 ٌٍضسجػ١ٓ

ؾُ 21سِٟ غمً ٚصٔٗ 

 ِٓ ِغطٛٞ جٌىطف
 1,022 1,54 5,21 6, 21 ِطش

 جٌّشٚٔس 3
غٕٝ جٌؿزع ٌلاِحَ ِٓ 

 جٌٛلٛف
 1,226- 1,20 5 4,04 عُ

 جٌششحلس 2
جٌؿشٜ جٌضؾضجؾٟ 

 4,5َ×3ذطش٠مس ذحسٚ 
 1,320 1,62 14,21 15,31 ظ

 جٌغشػس 5
َ ِٓ جٌرذء 21جٌؼذٚ 

 جٌؼحٌٝ
 1,422 1,56 3,01 3,61 ظ

6 
جٌمٛز ج١ٌّّضز ذحٌغشػس 

 ٌٍشؾ١ٍٓ

جٌٛغد جٌؼّٛدٜ ِٓ 

 جٌػرحش
 1,344- 1,20 21,01 21,61 عُ

 1,102- 1,23 22,01 22,62 ظ جٌذٚجتش جٌشل١ّس جٌطٛجفك 7

رشجش جٌرذ١ٔس لذ ضشجٚقص ذ١ٓ ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جْ ِؼحِلاش جلاٌطٛجء ٌؼ١ٕس جٌركع فٝ جٌّطغ 

(, ِّح ٠ذي ػٍٝ جْ ػ١ٕس جٌركع ضّػً ِؿطّؼح جػطذج١ٌح 3( جٜ جٔكظشش ذ١ٓ )1,022: 1,226-)

 . ِطؿحٔغح فٝ ٘زٖ جٌّطغ١شجش 

 (4ؾذٚي )
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 (    6  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
 

 جٌّٙحس٠سئػطذج١ٌس ضٛص٠غ أفشجد ػ١ٕس جٌركع فٝ ِطغ١شجش 

 = ْ21 

 جلاخطرحسجش جٌّطغ١شجش َ
ٚقذز 

 جٌم١حط
 جٌٛع١ؾ جٌّطٛعؾ

جلأٔكشجف 

 جٌّؼ١حسٜ

ِؼحًِ 

 جلأٌطٛجء

 جٌطّش٠ش 1
جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ ػٍٟ 

 ( ظ31قحتؾ )
 1,225 1,23 0 0,32 ػذد

 جٌطٕط١ؾ 2
ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ خؾ ِطؼشؼ 

31 َ 
 1,661- 1,62 2,51 2,35 غح١ٔس

 جٌطظ٠ٛد 3
جٌطظ٠ٛد ػٍٟ جٌّغطط١لاش 

 جٌّطذجخٍس
 1,022 1,25 4 4,25 دسؾس

ؼحِلاش جلاٌطٛجء ٌؼ١ٕس جٌركع فٝ جٌّطغرشجش جٌّٙحس٠س جٌٙؿ١ِٛس لذ ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جْ ِ 

(, ِّح ٠ذي ػٍٝ جْ ػ١ٕس جٌركع ضّػً 3( جٜ جٔكظشش ذ١ٓ )1,220: 1,261-ضشجٚقص ذ١ٓ )

 ِؿطّؼح جػطذج١ٌح ِطؿحٔغح فٝ ٘زٖ جٌّطغ١شجش .

 

 (5ؾذٚي )

 جلاخطرحسجٌّؼشفٟئػطذج١ٌس ضٛص٠غ أفشجد ػ١ٕس جٌركع فٝ 

 = ْ21 

 خطرحسجلا َ
ٚقذز 

 جٌم١حط
 جٌٛع١ؾ جٌّطٛعؾ

جلأٔكشجف 

 جٌّؼ١حسٜ
 ِؼحًِ جلأٌطٛجء

 1,636 1,20 10 10,22 دسؾس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ 1

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جْ ِؼحًِ  جلاٌطٛجء ٌؼ١ٕس جٌركع فٝ جخطرحس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ  لذ ذٍغ   

ح جػطذج١ٌح ِطؿحٔغح فٝ (, ِّح ٠ذي ػٍٝ جْ ػ١ٕس جٌركع ضّػً ِؿطّؼ3( جٜ جٔكظش ذ١ٓ )1,636)

 ٘زج جٌّطغ١ش.

 أدٔاد ٔٔطبئم خًغ انجٛبَبد:

 .ؾٙحص جٌشعطح١ِطش ٌم١حط جٌطٛي جٌىٍٟ فٟ جٌركع 

 ؾٙحص جٌذ٠ٕح١ِِٛطش جٌمرؼس 

 .١ِضجْ ؽرٟ ِؼح٠ش 

 .عحػس ج٠محف 

 ( وؿُ.1,5وشجش ؽر١س صٔس) 

 .ِغطشز خشر١س ِذسؾس  ذحٌغٕط١ّطش ٌم١حط جٌّشٚٔس 

  .وشجش ٠ذ 

  ؼد وشز ٠ذ.ٍِ - ألّحع ضذس٠د 

  ؾٙحص وّر١ٛضش 

 الاطتًبراد :

 ( 1جعطّحسز ذحعّحء جٌغحدز جٌخرشجء . ٍِكك ) -

جعطّحسز جعططلاع سجٜ جٌغحدز جٌخرشجء فٟ جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس ٚجلاخطرحسجش جٌطٝ ضم١غٙح.  -

 (2ٍِكك)

 ( 3جعطّحسز جعططلاع سجٜ جٌغحدز جٌخرشجء فٟ جلاخطرحسجش جٌّٙحس٠س. ٍِكك ) -

 ( 11ٜ جٌغحدز جٌخرشجء فٟ جلاخطرحس جٌّؼشفٝ. )جعطّحسز جعططلاع سج -
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 (    7  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
 

 جعطّحسز جعططلاع سجٜ جٌغحدز جٌخرشجء فٟ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٝ ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ -

 (2ٍِكك )

 (1المتغيرات البدنية واختباراتها )قيد البحث ( :ممحق ) 
 )يهحك( الاختجبرٚخ انًٓبرٚخ انًظتخذيخ ) لٛذ انجحث (:

ِٕٙحؼ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ذحٌكٍمٗ جٌػح١ٔٗ ِٓ جٌّشقٍس جلاعحع١س, فمذ لحِص جٌرحقػس  ذؼذ ِشجؾؼس       

 –جٌطٕط١ؾ  –ذطكذ٠ذ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش  جٌظف جلاٚي جلاػذجدٜ ٟٚ٘ )جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ 

جٌطظ٠ٛد( ِٚٓ غُ لحِص جٌرحقػس ذحلاؽلاع ػٍٟ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس فٟ ِؿحي وشز ج١ٌذ , غُ ضكذ٠ذ 

 –جٌطّش٠ش  –جلاخطرحسجش جٌّٙحس٠س جٌطٟ ضم١ظ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س ل١ذ جٌركع ) جٌطٕط١ؾ أٔغد 

جٌطظ٠ٛد ( ٚضطٕحعد ِغ جٌّشقٍس جٌغ١ٕس ِٓ خلاي جعطّحسز جعططلاع )ٍِكك ( ٚضُ ػشػٙح ػٍٟ 

جٌغحدز جٌخرشجء جٌّطخظظ١ٓ , ٚلذ جسضؼص جٌرحقػس ذحلاخطرحسجش جٌّٙحس٠س جٌطٟ قظٍص ػٍٟ ٔغرس 

 ش ذٕحء ػٍٟ جعططلاع جسّجء جٌخرشجء % فأوػ21

 إػذاد خزائظ انًفبْٛى :

لحِص جٌرحقػس ذحلإؽلاع ػٍٝ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ٚجلأذكحظ جٌغحذمس فٝ وشز ج١ٌذ ذغشع ٚػغ        

جٌّحدز جٌؼ١ٍّس جٌّطؼٍمس ذطؼ١ٍُ جٌّٙحسجش ٌىشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع( ٚجٌطٝ ضطؼٍك ذّغطٜٛ جلأدجء جٌفٕٝ 

 ضظ١ُّ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ِٓ خلاي : ٌٍّٙحسجش ٚرٌه ذٙذف

 يزاحم إػذاد انجزَبيح :
 (2ئػذجد جٌرشٔحِؽ فٝ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ : ٍِكك)                

 انًزحهخ الأٔنٗ : يزحهخ انؼصف انذُْٗ :

 انًزحهخ انثبَٛخ: يزحهخ انتُظٛى :

 انًزحهخ انثبنثخ : يزحهخ انتصًٛى:

 ؼخ : يزحهخ انزثظ ثٍٛ انًفبْٛى :انًزحهخ انزاث

 انًزحهخ انخبيظخ : انصٛبغخ ٔالإخزاج :

 انًزحهخ انظبدطخ : ػزض خزائظ انًفبْٛى ػهٗ يحكًٍٛ :

 انًزحهخ انظبثؼخ : انتؼذٚم ثُبءا ػهٗ آراء انًحكًٍٛ ثى الإخزاج انُٓبئٗ :

 (442-432:  36)مٓب :انًزحهخ انثبيُخ :انٕصٕل نهشكم انُٓبئٗ نخزائظ انًفبْٛى نهٕحذح ٔتطجٛ

) ػّحد جقّذ ِكّذ جذٛ شرحٔس : ضأغ١ش جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ذّغحػذز جٌىّر١ٛضش ػٍٝ 

ذغغ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ ذذسط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش 

 (2111ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِؼس جلاعىٕذس٠س, 

 (2الإطبر نتُفٛذ الأطهٕة انًظتخذو: يهحك )

لحِص جٌرحقػس ذٛػغ دسٚط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌطؼٍُ ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ) جٌطّش٠ش,        

( 12جلاعطلاَ , جٌطٕط١ؾ ,جٌطظ٠ٛد ( ل١ذ جٌركع ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ق١ع ذٍغ ػذد جٌذسٚط )

( دل١مس وّح ٘ٛ 45صِٓ جٌٛقذز جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٛجقذز )( أعحذ١غ , 6( دسط فحلاعرٛع ٌّٚذز )2ذٛجلغ )

 ِكذد فٝ جٌخطس جٌض١ِٕس ٌّٕٙؽ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س.

 اختجبر يظتٕٖ انتحصٛم انًؼزفٗ فٗ انكزح انٛذ: 

لحِص جٌرحقػس ذطظ١ُّ جلإخطرحسجٌّؼشفٝ ٌم١حط ِغطٜٛ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ ٌط١ٍّزجش جٌظف        

ف١س جٌّشضرطس ذّٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع( ٚلذ جضرؼص جلاٚي جلاػذجدٜ فٝ جٌّؼٍِٛحش جٌّؼش

 جٌرحقػس ِح ٠ٍٝ :

 : تحذٚذ انٓذف يٍ الإختجبر 

 أْ ٠طؼشف جٌّطؼٍُ ػٍٝ ضحس٠خ ٚٔشأز جٌىشز ج١ٌذ. -

 أْ ٠غطط١غ جٌّطؼٍُ ضكغ١ٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌفٕٝ ٌّٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ . -

 ز ج١ٌذ .أْ ٠ؼشف ذؼغ جٌمٛجػذ جٌمح١ٔٛٔس جٌّشضرطس ذش٠حػس جٌىش -
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 (    0  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
 

  : إػذاد انًحبٔر انزئٛظٛخ نلإختجبر 

 (6خذٔل )

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس لاسجء جٌخرشجء فٝ ِكحٚس ئخطرحس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ فٝ جٌىشز ج١ٌذ       

 َظجخ آ راء انخجزاء انًحبٔر انزئٛظٛخ و

 % 41 جٌؿحٔد جٌطحس٠خٝ 0

 % 31 جٌؿحٔد جٌرذٔٝ 4

 % 21 جٌؿحٔد جٌّٙحسٜ 3

 % 01 ٔٛٔٝجٌؿحٔد جٌمح 2

%( فأوػش ِٓ جسّجء جٌخرشجء فٟ ِكحٚس جلاخطرحس 01ٚلذ جسضؼص جٌرحقػس ذٕغرس ِث٠ٛس لذس٘ح )       

 جٌّؼشفٟ وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي ق١ع ضُ جخط١حس جٌّكٛس جٌّٙحسٞ ٚجٌّكٛس جٌمحٟٔٛٔ

 تحذٚذ انًبدح انؼهًٛخ نلإختجبر :

 صٛبغخ يفزداد الإ ختجبر :

 (0ؾذٚي )

 طرحس ػٍٝ جٌّغط٠ٛحش جٌّؼشف١س جٌطٝ ٠طؼّٕٙحضٛص٠غ ِفشدجش جلاخ

 جخطرحس ِغطٜٛ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ فٝ جٌىشز ج١ٌذ

 

َ 

 جٌّكحٚس

 جٌشت١غ١س 

ػذد 

 جٌّفشدجش

 جٌطم٠ُٛ جٌطشو١د جٌطك١ًٍ جٌططر١ك جٌفُٙ جٌطزوش

جٌّكطٜٛ جٌّٙحسٜ ٌىشز  1

 ج١ٌذ

11 - - - - - - 

ذؼغ جٌمٛجػذ جٌمح١ٔٛٔس  2

 ٌىشز ج١ٌذ

11 - -    - 

 حذٚذ َٕع الأطئهخ :ت

ٕ٘حن جٌؼذ٠ذ ِٓ جلأّٔحؽ ٌلإخطرحسجش جٌّٛػٛػ١س ,ٚلذ ؾحءش جلأعثٍس فٝ ِؿٍّٙح ِٓ ٔٛع        

 جلإخط١حس ِٓ ِطؼذد , ٚجخطرحس جٌشىً جٌّٕحعد جٌظٛجخ ٚجٌخطأ .

ٚلذ سٚػٝ فٝ ٘زٖ جلأعثٍس ل١حط ِغطٜٛ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ ٌٍط١ٍّزجش فٝ ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ        

 ػذَ جقطٛجء جٌٍفظ لأوػش ِٓ ِذٌٛي , جٌذلس جٌؼ١ٍّس .’ جٌركع ( جٌشّٛي , جٌٛػٛـ , جٌرغحؽس  )ل١ذ

 إػذاد انصٕرح الأٔنٛخ نلإختجبر ٔػزضٓب ػهٗ انخجزاء :

 تؼهًٛبد الإختجبر :

ضؼذ ضؼ١ٍّحش جلاخطرحس ئقذٜ جٌؼٛجًِ جٌٙحِس ٌططر١مٗ ,ق١ع ٠طشضد ػ١ٍٙح ٚػٛـ جٌٙذف ِٓ         

غس عٍٙس ٚع١ٍّس ذك١ع ضرؼذ ػٓ جلإؽحٌس ٚجقطٛجتٙح  جٌٍفظ١س جٌغ١ش ٚجػكس ,ٚوزٌه جلاخطرحس ذٍ

ؽش٠مس ضغؿ١ً جلإؾحذس فٝ ِىحٔٙح جٌّكذد ٚأْ ضىطد ذ١حٔحش جٌط١ٍّزز فٝ ٚسلس جلإؾحذس ِػً )جعُ 

 جٌط١ٍّزز ,جٌظف , جٌمظً ( .

 انصٕرح انُٓبئٛخ لإختجبر يظتٕٖ انتحصٛم انًؼزفٗ فٗ انكزح انٛذ :

 (0خذٔل )

 يحبٔر اختجبر انتحصٛم انًؼزفٗ نهكزح انٛذ ٔػذد يفزداتّ ٔأرلبيّ

 ػذد جٌّفشدجش جٌّكٛس َ

 15 جٌؿحٔد جٌمحٔٛٔٝ 1

 15 جٌؿحٔد جٌّٙحسٜ  2
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 (    2  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
 

 31 ئؾّحٌٝ ِفشدجش جلاخطرحس 3

 الاختجبر : تصحٛح
جٌطظك١ف ضغز٠س جٌّٛلغ جٌطؼ١ٍّٟ ػرش جلأطشٔص ذ١ّضجْ   ضُ ضظك١ف جلاخطرحس ٚرٌه ِٓ خلاي     

ٌىً عإجي, ٚوزٌه جٌطغز٠س جٌشجؾؼس ٌٍغإجي جٌزٞ ضؿ١د ػ١ٍٗ جٌط١ٍّزز ذشىً خحؽة ذظٛسز فٛس٠س, 

ق١ع ٠طُ جػطحء دسؾس ٚجقذز  ٌلاؾحذس جٌظك١كس ٚجػطحء طفش ٌلاؾحذس جٌخحؽثس, ٚذحٌطحٌٟ ٠ىْٛ 

ز ذّؿشد ( دسؾس, ٚضظٙش جٌٕط١ؿس جٌفٛس٠س لاؾحذحش جٌط١ٍّز31جؾّحٌٟ دسؾحش جلاخطرحس جٌّؼشفٟ )

 جٔطٙحء جلاؾحذس ػٍٟ جلاعثٍس.

 تحهٛم يفزداد الاختجبر :

 ٠مظذ ذٙح ضطر١ك جلاخطرحس ػٍٝ ػ١ٕس جعططلاػ١س ِٓ ِؿطّغ جٌركع ٚخحسؼ جٌؼ١ٕس جلأعحع١س        

 يؼبيم انظٕٓنخ ٔانصؼٕثخ نًفزداد الاختجبر :

 ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌغٌٙٛس ٌّفشدجش جلاخطرحس ذحعطخذجَ جٌّؼحدٌس :       

ِؼحًِ جٌغٌٙٛس = ػذد جٌط١ٍّزجش جٌلاضٝ أؾرٓ ئؾحذس طك١كس ػٍٝ وً ػرحسز / جٌؼذد جٌىٍٝ       

 ٌٍط١ٍّزجش 

ٚجٌؼلالس ذ١ٓ ِؼحًِ جٌغٌٙٛس ِٚؼحًِ جٌظؼٛذس ػلالس ػىغ١س , ذّؼٕٝ أْ ِؿّٛػُٙ ٠غحٜٚ        

 جٌٛجقذ جٌظك١ف 

  = ِؼحًِ جٌظؼٛذس -1ِؼحًِ جٌغٌٙٛس 

 = جٌغٌٙٛسِؼحًِ  -1ِؼحًِ جٌظؼٛذس 

 : ِؼحًِ جٌط١ّض 

 ِؼحًِ جٌظؼٛذس (× جعطخذِص جٌرحقػس ِؼحدٌس جٌطرح٠ٓ ) جٌطرح٠ٓ = ِؼحًِ جٌغٌٙٛس            

 ٠ٛػف ِؼحِلاش جٌغٌٙٛس ٚجٌظؼٛذس ٚجٌط١ّض ٌّفشجدجش جلاخطرحس (16) ٚؾذٚي

 

 

 

 
 (9جدول )

 معامل السهولة والصعوبة والتمييز لمفرادات  الاختبار المعرفى
الصعو  السهولة م التمييز الصعوبة السهولة م التمييز الصعوبة ةالسهول م

 التمييز بة

2 8.69 8.13 8.23 32 8.11 8.67 8.22 21 8.63 8.19 8.24 
1 8.28 8.72 8.28 31 8.45 8.55 8.25 24 8.48 8.68 8.24 
3 8.16 8.64 8.21 34 8.18 8.78 8.23 25 8.83 8.39 8.35 
4 8.12 8.68 8.22 35 8.48 8.68 8.25 26 8.18 8.78 8.23 
5 8.43 8.59 8.24 36 8.53 8.49 8.25 27 8.11 8.67 8.22 
6 8.18 8.78 8.23 37 8.12 8.68 8.22 28 8.78 8.18 8.23 
7 8.28 8.72 8.28 38 8.88 8.32 8.33 29 8.46 8.54 8.25 
8 8.63 8.19 8.24 39 8.69 8.13 8.23 18 8.28 8.72 8.28 
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    01  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

9 8.18 8.78 8.23 28 8.11 8.67 8.22 - - - - 
20 8.63 8.19 8.24 23 8.69 8.13 8.23 - - - - 
22 8.53 8.49 8.25 22 8.38 8.82 8.35 - - - - 

 1( أْ ػرحسجش جلاخطرحس لذ قممص ِؼحًِ جٌغٌٙٛس ٚجٌظؼٛذس جٌّمرٛي ٠2طؼف ِٓ ؾذٚي )       

 تحذٚذ سيٍ الاختجبر:

فٟ ػٛء ٔطحتؽ جٌطؿشذس جلاعططلاػ١س ٌلاخطرحس جٌّؼشفٟ ضُ ضكذ٠ذ ِٚٓ جلاخطرحس ِٓ خلاي  

 جٌّؼحدٌس جٌطح١ٌس:

 2÷ٓ جٌزٞ جعطغشلطٗ جخش ض١ٍّزز صِٓ جلاخطرحس = جٌضِٓ جٌزٞ جعطغشلطٗ جٚي ض١ٍّزز + جٌضِ 

 (01خذٔل )

 انشيٍ انًُبطت نتطجٛك اختجبر يظتٕ٘ 

 انتحصٛم انًؼزفٙ فٙ كزح انٛذ

 سيٍ اخبثخ أٔل تهًٛذح سيٍ اخبثخ اخز تهًٛذح انًدًٕع انشيٍ انًُبطت

  ق 21  ق 41 ق 61 ق 31

   ( دل١مس31ٚذزٌه ضُ ضكذ٠ذ صِٓ جلاخطرحس ٚوحْ ) 

 :لاختجبر انًؼزفٗنانًؼبيلاد انؼهًٛخ 

 :ختجبر انًؼزفٗصذق الا -أ 

طذق جلإضغحق جٌذجخٍٟ ٌلإخطرحس ق١ع ضُ ضطر١مهٗ  سجٌرحقػ صٌكغحخ طذق جلإخطرحس ئعطخذِ 

ِٓ ِؿطّغ جٌركع ٚخحسؼ جٌؼ١ٕس جلأعحع١س, ٚلذ ضهُ قغهحخ ِؼحِهً جلإسضرهحؽ  ض١ٍّزز( 21ػٍٝ ػذد )

س ٌٍّكٛس جٌزٜ ضّػٍٗ,ٚوزٌه قغحخ ِؼحًِ ذ١ٓ دسؾس وً ػرحسز ِٓ ػرحسجش جٌّكٛس ٚجٌذسؾس جٌى١ٍ

( ٠ٛػهكحْ 10(,)16جلإسضرحؽ ذ١ٓ جٌّؿّٛع جٌىٍٝ ٌىً ِكٛس ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌلإخطرهحس ٚؾهذٌٟٚ )

 رٌه.
 (00خذٔل )

 يؼبيم الإرتجبط ثٍٛ درخبد كم ػجبرح ٔثٍٛ انًحٕر 

 41ٌ =        انذٖ تًثهّ فٗ الاختجبر انًؼزفٗ                                           

 اندبَت انًٓبرٖ اندبَت انمبََٕٗ

 لًٛخ "ر" انؼجبرح لًٛخ "ر" انؼجبرح

3 8.673 3 8.665 
2 8.659 2 8.618 

1 8.617 1 8.643 
4 8.788 4 8.781 
5 8.735 5 8.688 
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    00  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

6 8.696 6 8.655 
7 8.674 7 8.671 
8 8.699 8 8.735 
9 8.823 9 8.846 
38 8.699 38 8.699 
33 8.781 33 8.723 
32 8.735 32 8.699 
31 8.694 31 8.866 
34 8.781 34 8.781 
35 8.597 35 8.735 

 1.15*دجي ػٕذ ِغطٜٛ              1.444=  1.15ل١ّس " س" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ         

ذهه١ٓ  1.15( ٚؾههٛد ػلالههس ئسضرحؽ١ههس دجٌههس ئقظههحت١حى ػٕههذ ِغههطٜٛ ٠12طؼههف ِههٓ ؾههذٚي )

 حسز ٚجٌّكٛس جٌزٞ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٗ ِّح ٠ش١ش ئٌٟ طذق جلإخطرحس ف١ّح ٠م١ظ.دسؾحش وً ػر

 

 (21جدول )
 انتحصٛم انًؼزفٗيؼبيم الإرتجبط ثٍٛ درخبد كم يحٕر ٔانذرخخ انكهٛخ لإختجبرا             

                                                                                                               = ٌ
41 

 لًٛخ "ر" ػذد انؼجبراد يحبٔر الإختجبر و

 *1.625 15 اندبَت انمبََٕٗ  0

 *1.011 15 اندبَت انًٓبرٖ 4

 1.15* دجي ػٕذ ِغطٜٛ      1.444=  1.15ل١ّس " س" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ                 

ذهه١ٓ  1.15ذ ِغههطٜٛ ( ٚؾههٛد ػلالههس ئسضرحؽ١ههس دجٌههس ئقظههحت١حى ػٕهه٠12طؼههف ِههٓ ؾههذٚي )

 .جٌىشز جٌطحتشزدسؾحش وً ِكٛس ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس لإخطرحس جٌطفى١ش جٌرظشٜ فٝ 

 :نلاختجبر انًؼزفٗ يؼبيم انثجبد  -ة 

لإخطرحس ذاعطخذجَ ؽش٠مس جٌططر١ك ٚئػحدز جٌططر١ك ػٍٟ ػ١ٕس ػذ٘ٓ ٌػرحش ِؼحًِ جٌئ٠ؿحد ضُ  

ِههٓ  ( ٚووٕو05)ٚضُ ئػههحدز جٌططر١ههك ذؼههذ ِههٓ ِؿطّههغ جٌركههع ٚخههحسؼ جٌؼ١ٕههس جلأعحعهه١س, ض١ٍّههزز( 21)

,ٚلههذ ضههُ ئ٠ؿههحد ِؼحِههً 24/3/2112,ٚقطههٝ 21/3/2112جٌططر١ههك جلأٚي,ٚرٌههه فههٝ جٌفطههشز ِههٓ 

 ( ٠ٛػف رٌه.21جلإسضرحؽ ذ١ٓ ٔطحتؽ جٌططر١ك جلأٚي ٚجٌػحٔٝ,ٚؾذٚي )
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    04  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 (23جدول )
 41= يؼبيم انثجبد نلاختجبر انًؼزفٗ              ٌ                              

 انًحبٔر
ٔحذح 
 انمٛبص

 انتطجٛك انثبَٙ انتطجٛك الأٔل

 لًٛخ "ر"
 ع و ع و

 *1.021 2.12 4.11 1.20 4.21 درخخ اندبَت انمبََٕٗ 

 *1.625 1.14 2.15 1.11 2.55 درخخ اندبَت انًٓبرٖ

 *1.225 2.42 12.32 2.23 12.23 درخخ انذرخخ انكهٛخ نلإختجبر

           1.15* دجي ػٕذ ِغطٜٛ            1.444=  1.15ػٕذ ِغطٛٞ  ل١ّس " س" جٌؿذ١ٌٚس      
( أْ ِؼههحِلاش جلإسضرههحؽ ذهه١ٓ ٔطههحتؽ جٌططر١م١هه١ٓ جلأٚي ٚجٌػههحٟٔ ٌلإخطرههحس ٠21طؼههف ِههٓ ؾههذٚي )  

, ِّهح ٠شه١ش 1.15( ٚ٘هٝ دجٌهس ئقظهحت١حى ػٕهذ ِغهطٜٛ 1.021: 1.625جٌّؼشفٝ ضشجٚقص ِح ذ١ٓ )
  طئٌٝ غرحش جلاخطرحس ػٕذ جٌم١ح

 خبيظبً : انذراطخ الإطتطلاػٛخ:

لحِص جٌرحقػس ذحؾشجء جٌذسجعحش جلاعططلاػ١س ػٍٟ ػ١ٕس ِٓ دجخً ِؿطّغ جٌركع ٚخحسؼ  

  3/2112/ 24قطٟ 2112/ 3/  21( ض١ٍّزز, فٟ جٌفطشز 21ِٓجٌؼ١ٕس جلأعحع١س ٚلذ ذٍغ ػذد٘ٓ )

 

 

 انًؼبيلاد انؼهًٛخ لاختجبراد انمذراد انجذَٛخ:

 :صذق الاختجبراد  

ضُ قغحخ طذق جخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ػٓ ؽش٠ك ضطر١ك جلاخطرحس ػٍٟ ِؿّٛػط١ٓ  

( ض١ٍّزز, جٌّؿّٛػس جلأٌٟٚ ٟ٘ ػ١ٕس جٌركع 21ِطغح٠ٚط١ٓ ِٓ جٌط١ٍّزجش, ػذد وً ِٕٙٓ )

جلاعططلاػ١س )غ١ش ١ِّضز( جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ٟ٘ فش٠ك جٌّذسعس ٌىشز ج١ٌذ )ِؿّٛػس ١ِّضز( ٚرٌه 

 ( 15( , )14ق جلاخطرحسجش وّح ٠طؼف فٟ ؾذٚي )ٌٍذلاٌس ػٍٟ طذ

(02خذٔل )  

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ انًدًٕػتٍٛ انًًٛشِ ٔغٛز انًًٛشِ فٗ اختجبراد انهٛبلخ انجذَٛخ

ٌ0 ٌ =4  =41 

 الاختجبراد انًتغٛزاد و
ٔحذح 

 انمٛبص

 (05انًًٛشِ )
غٛز انًًٛشِ 

 لًٛخ "د" انفزق (05)

 ع و ع و

 جٌمٛز جٌؼؼ١ٍس 1
ٛز جٌمرؼس ١ّ٠ٓ ل

 ٠ٚغحس
 14,13 5,33 1,15 12,55 1,26 23,22 وؿُ

2 

جٌمٛز ج١ٌّّضز 

ذحٌغشػس 

 ٌٍضسجػ١ٓ

سِٟ غمً ٚصٔٗ 

ؾُ ِٓ  211

 ِغطٛٞ جٌىطف

 14,52 2,00 1,42 5,20 1,53 2,64 ِطش

 0,51 2,25 1,00 4,26 1,24 0,11 عُغٕٝ جٌؿزع ٌلاِحَ  ِشٚٔس 3
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    03  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 ِٓ جٌٛلٛف

 سشحلس 4

جٌؿشٜ 

جٌضؾضجؾٟ 

ذطش٠مس ذحسٚ 

3×4.5 َ 

 13,25 2,23 1,51 14,25 1,52 11,32 ظ

 عشػس 5
َ ذذء 21جٌؼذٚ 

 ػحٌٟ
 3,45 1,06 1,54 3,00 1,62 3,11 ظ

6 

لٛز ١ِّضز 

ذحٌغشػس 

 ٌٍشؾ١ٍٓ

جٌٛغد جٌؼّٛدٞ 

 ِٓ جٌػرحش
 11,02 3,60 1,21 21,22 1,22 24,56 عُ

 2,03 3,21 1,25 22,23 1,20 12,62 ظ جٌذٚجتش جٌشل١ّس ضٛجفك 0

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌّؿّٛػٗ ج١ٌّّضٖ ػٓ جٌّؿّٛػٗ  

 211سِٟ غمً ٚصٔٗ  -غ١ش ج١ٌّّضٖ فٝ ؾ١ّغ جخطرحسجش ج١ٌٍحلس جٌرذ١ٔس )لٛز جٌمرؼس ١ّ٠ٓ ٠ٚغحس 

 4.5×3سٚ جٌؿشٜ جٌضؾضجؾٟ ذطش٠مس ذح -غٕٝ جٌؿزع ٌلاِحَ ِٓ جٌٛلٛف  -ؾُ ِٓ ِغطٛٞ جٌىطف 

جٌذٚجتش جٌشل١ّس(, ِّح ٠ذي  -جٌٛغد جٌؼّٛدٞ ِٓ جٌػرحش  -َ ذذء ػحٌٟ 21جٌؼذٚ ذذء ػحٌٝ جٌؼذٚ  -َ 

 ػٍٝ طذق جلاخطرحسجش جٌّخطحسٖ. 

 

 

 

 (05خذٔل )

=  4= ٌ 0ٌ     ٚخدلانخ انفزٔق ثٍٛ انًدًٕػتٍٛ انًًٛشِ ٔغٛز انًًٛشِ فٗ اختجبراد انًٓبر

41 

 الاختجبراد انًتغٛزاد و
ذح ٔح

 انمٛبص

 (05غٛز انًًٛشِ) (05انًًٛشِ )
 انفزق

لًٛخ 

 ع و ع و "د"

 (ظ31جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ ػٍٟ قحتؾ ) جٌطّش٠ش 1
 ػذد

 
2,20 1,60 0,06 1,22 2,21 0,422 

 11,42 2,20 1,04 2,34 1,52 6,40 غح١ٔس (15×2َ )31ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ خؾ ِطؼشؼ  جٌطٕط١ؾ 2

 جٌطظ٠ٛد 3
د ػٍٟ جٌّغطط١لاش جخطرحس جٌطظ٠ٛ

 جٌّطذجخٍس

 

 دسؾس
0,22 1,63 4,36 1,21 3,62 12,201 

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌّؿّٛػٗ ج١ٌّّضٖ ػٓ جٌّؿّٛػٗ  

غ١ش ج١ٌّّضٖ فٝ ؾ١ّغ جخطرحسجش جٌّٙحسجش جٌٙؿ١ِٛس, ِّح ٠ذي ػٍٝ طذق ٘زٖ جلاخطرحسجش 

 سضٙح ػٍٟ جٌط١١ّض ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ.جٌّغطخذِس فٟ ل١حط ِح ٚػؼص ِٓ أؾٍٗ ٌمذ

 ثجبد الإختجبراد:

ضُ ج٠ؿحد ِؼحًِ غرحش جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌركع, ِٓ خلاي ذططر١ك جلاخطرحس غُ جػحدز  

ػٍٟ ػ١ٕس جٌركع جلاعططلاػ١س جٌرحٌغ لٛجِٙح  test – retestضطر١ك جلاخطرحس غُ جػحدز جٌططر١ك 
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    02  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

لاػذجدٜ ِٓ ِؿطّغ جٌركع ٚخحسؼ ػ١ٕس جٌركع جلأعحع١س ( ض١ٍّزٖ ِٓ ض١ٍّزجش جٌظف جلاٚي ج15)

( ج٠حَ ٌلاخطرحسجش 3َ ذفحطً صِٕٟ )2112/ 3/5َ جٌٟ 2112/ 21/3, ٚرٌه فٟ خلاي جٌفطشز 

 ( 10( , )  16( ٠َٛ ٌلاخطرحس جٌّؼشفٟ وّح ٠طؼف ِٓ ؾذجٚي ) 15جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ٚ ) 

 (06خذٔل )

 41نتطجٛمٍٛ الأل ٔانثبَٗ نلاختجبراد انجذَٛخ      ٌ=يؼبيلاد الارتجبط ثٍٛ ا              

 الاختجبراد انًتغٛزاد و
ٔحذح 

 انمٛبص

يؼبيلاد  انتطجٛك انثبَٗ انتطجٛك الأل

 ع و ع و الارتجبط

 1,220 1,22 12,52 1,15 12,55 وؿُ لٛز جٌمرؼس ١ّ٠ٓ ٠ٚغحس لٛز ػؼ١ٍس 1

2 
جٌمٛز ج١ٌّّضز 

 ذحٌغشػس ٌٍضسجػ١ٓ

ؾُ  21ٚصٔٗ سِٟ غمً 

 ِٓ ِغطٛٞ جٌىطف
 1,240 1,52 5,62 1,42 5,20 ِطش

 ِشٚٔس 3
غٕٝ جٌؿزع ٌلاِحَ ِٓ 

 جٌٛلٛف
 1,064 1,21 4,21 1,00 4,26 عُ

 سشحلس 4
جٌؿشٜ جٌضؾضجؾٟ 

 َ 4.5×3ذطش٠مس ذحسٚ 
 1,212 1,54 14,21 1,51 14,25 ظ

 1,062 1,52 3,02 1,54 3,00 ظ َ ذذء ػح21ٌٟجٌؼذٚ  عشػس 5

 ١ِّضز ذحٌغشػس لٛز 6
جٌٛغد جٌؼّٛدٞ ِٓ 

 جٌػرحش
 1,002 1,11 21,11 1,21 21,22 عُ

 1,024 1,20 22,02 1,25 22,23 ظ جٌذٚجتش جٌشل١ّس ضٛجفك 0

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جْ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌططر١م١ٓ جلاٚي ٚجٌػحٔٝ لاخطرحسجش ج١ٌٍحلس  

جْ جلاخطرحسجش جٌّخطحسٖ رجش ِؼحِلاش  ( ِّح ٠ذي ػ1,220ٍٝ: 1,064جٌرذ١ٔس لذ ضشجٚقص ذ١ٓ )

 غرحش ػح١ٌس.

 (27جدول )
معاملات الارتباط بين التطبيقين الاول والثانى للاختبارات المهارية                       

 10ن=

وحده  الاختبارت المتغيرات م
 القياس

معاملات  التطبيق الثانى التطبيق الاول
 ع م ع م الارتباط

لتمرير والاستلام عمي حائط ا التمرير 3
 80859 8093 7083 8088 7076 عدد ( ث18)

تنطيط الكرة في خط متعرج  التنطيط 2
 80872 8082 9042 8074 9014 ثانية (35×2م )18

 اختبار التصويب عمي التصويب 1
 80813 8089 4019 8093 4016 درجة المستطيلات المتداخمة
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  نللبني الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

    05  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

الارتباط بين التطبيقين الاول والثانى لاختبارات ميارات  يتضح من الجدول ان معاملات       
(, مما يدل عمى ان الاختبارات المختاره ذات معاملات 80872: 80813كرة اليد قد تراوحت بين )

 ثبات عالية.
 انمٛبص انمجهٙ:

َ 211 2/ 3/ 25َ قطٟ ٠َٛ 2112/   21/3لحِص جٌرحقػس ذحؾشجء جٌم١حط جٌمرٍٟ فٟ ٠َٛ  

 ٌركع جلأعحع١س, ق١ع ضُ ضطر١ك ِح ٠ٍٟ:ػٍٟ ػ١ٕس ج

 .جخطرحسجش ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع 

 .جخطرحس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع 

 تكبفؤ يدًٕػتٙ انجحث:

جٌؼحذطس ( فٟ  -ذ١ٓ ِؿّٛػطٟ جٌركع ) جٌطؿش٠ر١س  انجبحثخ ثبخزاء انتكبفؤغُ لحِص  

 جٌّطغ١شجش ل١ذ جٌركع 

 , جٌطٛي , جٌٛصْ ( ) جٌغٓ يؼذلاد انًُٕ -

 –جٌششحلس  –ِشٚٔس  –لٛز ١ِّضز ذحٌغشػس ٌٍزسجػ١ٓ  –)جٌمٛز جٌؼؼ١ٍس  انًتغٛزاد انجذَٛخ -

 جٌطٛجفك( –جٌمٛز ج١ٌّّضز ذحٌغشػس ٌٍشؾ١ٍٓ  –جٌغشػس 

 جٌطظ٠ٛد( –جٌطٕط١ؾ  –)جٌطّش٠ش  انًتغٛزاد انًٓبرٚخ -

 )جلاخطرحس جٌّؼشفٟ ( الاختجبر انًؼزفٙ -

إ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ ٘زٖ جٌّطغ١شجش , ٚ٘زج جٌم١حط ٠ؼطرش ذّػحذس جٌم١حط جٌمرٍٟ ٚرٌه ٌٍطأوذ ِٓ ضىحف

 جٌؼحذطس ( . –لأفشجد جٌّؿّٛػط١ٓ )جٌطؿش٠ر١س 

ٚرٌه ٌٍطأوذ ِٓ ضىحفإ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ ٘زٖ جٌّطغ١شجش , ٚ٘زج جٌم١حط ٠ؼطرش ذّػحذس جٌم١حط جٌمرٍٟ 

 ( ٠ٛػف رٌه .21( , )21( , )12, ) (12جٌؼحذطس ( ٚؾذٚي ) –لأفشجد جٌّؿّٛػط١ٓ ) جٌطؿش٠ر١س 

 (00خذٔل )

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ انًدًٕػتٍٛ انتدزٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ يتغٛزاد انظٍ ٔانطٕل ٔانٕسٌ

 انًتغٛزاد و
ٔحذح 

 انمٛبص

 انتدزٚجٛخ

 = ٌ31 

 انضبثطخ

 p لًٛخ "د" انفزق 31ٌ = 

 ع و ع و

 1,024 1,124 1,16 1,11 11,65 1,22 11,01 عٕس جٌغٓ 1

 1,211 1,141 1,20 5,26 141,12 5,23 132,05 عُ جٌطٛي 2

 1,245 1,122 1,10 5,40 41,22 5,22 42,16 وؿُ جٌٛصْ 3

 1,211 1,146 1,12 5,41 41,13 5,30 32,25 دسؾس جٌزوحء 4

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ػذَ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌركع جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٝ  

 ٛي ٚجٌٛصْ ٚجٌزوحء, ِّح ٠ذي ػٍٝ ضىحفإ ِؿّٛػطٝ جٌركع فٝ ٘زٖ جٌّطغ١شجش.ِطغ١شجش جٌغٓ ٚجٌط

(02خذٔل )  

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ انًدًٕػتىٍ انتدزٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبطبد انمجهٛخ نهًتغٛزاد انجذَٛخ 

 pلًٛخ "  انفزق انضبثطخ انتدزٚجٛخٔحذح  الاختجبراد انًتغٛزاد و
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  نللبني الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

    06  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 د" ع و ع و انمٛبص

 ٛز ػؼ١ٍسل 1
لٛز جٌمرؼس ١ّ٠ٓ 

 ٠ٚغحس
 1,264 1,122 1,35 1,22 12,20 1,20 12,53 وؿُ

2 

جٌمٛز ج١ٌّّضز 

ذحٌغشػس 

 ٌٍضسجػ١ٓ

سِٟ غمً ٚصٔٗ 

ؾُ ِٓ 211

 ِغطٛٞ جٌىطف

 1,246 1,152 1,13 1,61 5,60 1,50 5,01 ِطش

 جٌّشٚٔس 3
غٕٝ جٌؿزع ٌلاِحَ 

 ِٓ جٌٛلٛف
 1,012 1,301 1,12 1,23 4,02 1,23 4,01 عُ

 جٌششحلس 4

جٌؿشٜ 

جٌضؾضجؾٟ 

ذطش٠مس ذحسٚ 

3×4,5َ 

 1,221 1,25 1,15 1,52 14,62 1,01 14,50 ظ

 جٌغشػس 5
َ  ِٓ 21جٌؼذٚ 

 جٌرذء جٌؼحٌٝ
 1,122 1,010 1,10 1,33 3,60 1,20 3,24 ظ

6 

جٌمٛز ج١ٌّّضز 

ذحٌغشػس 

 ٌٍشؾ١ٍٓ

جٌٛغد جٌؼّٛدٞ 

 ِٓ جٌػرحش
 1,422 1,020 1,12 1,24 21,51 1,21 21,62 عُ

 1,342 1,252 1,22 1,21 22,56 1,05 22,02 ظ جٌذٚجتش جٌشل١ّس جٌطٛجفك 0

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ػذَ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِؿّٛػطٟ جٌركع جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٝ  

 جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٌٍّطغ١شجش جٌرذ١ٔس, ِّح ٠ذي ػٍٝ ضىحفإ ِؿّٛػطٝ جٌركع فٝ ٘زٖ جٌّطغ١شجش.

(41خذٔل )  

 زٔق ثٍٛ انًدًٕػتٍٛ انتدزٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبطبد انمجهٛخ نهًتغٛزاد انًٓبرٚخدلانخ انف

 الاختجبراد انًتغٛزاد و
ٔحذح 

 انمٛبص

 انضبثطخ انتدزٚجٛخ
 انفزق

لًٛخ " 

 د"
p 

 ع و ع و

 جٌطّش٠ش 1
جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ 

 (ظ31ػٍٟ قحتؾ )
 1,022 1,262 1,10 1,25 0,35 1,12 0,41 ػذد

 ط١ؾجٌطٕ 2
ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ 

 31َخؾ ِطؼشؼ 
 1,414 1,223 1,15 1,60 2,43 1,01 2,22 غح١ٔس

 جٌطظ٠ٛد 3

جٌطظ٠ٛد ػٍٟ 

جٌّغطط١لاش 

 جٌّطذجخٍس

 1,262 1,105 1,15 1,25 4,23 1,26 4,22 دسؾس

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ػذَ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٝ جٌم١حعحش  

 جش جٌّٙحس٠س, ِّح ٠ذي ػٍٝ ضىحفإ ِؿّٛػطٝ جٌركع فٝ ٘زٖ جٌّطغ١شجش.جٌمر١ٍس ٌٍّطغ١ش

 (40خذٔل )

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ يدًٕػتٗ انجحث انتدزٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبص انمجهٙ نلاختجبر انًؼزفٙ 
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    07  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 انًتغٛزاد و
ٔحذح 

 انمٛبص

 انضبثطخ انتدزٚجٛخ
 انفزق

لًٛخ " 

 د"
p 

 ع و ع و

 1,211 1,241 1,12 1,02 10,15 1,22 10,22 دسؾس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ 1

٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي ػذَ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٝ جٌم١حعحش  

 جٌمر١ٍس لاخطرحس جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ, ِّح ٠ذي ػٍٝ ضىحفإ ِؿّٛػطٝ جٌركع فٝ ٘زج جٌّطغ١ش.

 تطجٛك انًحتٕ٘ انتؼهًٛٙ:

ػ١ٕس جٌركع فٟ ؾ١ّغ ِطغ١شجش جٌركع ضُ ضٕف١ز جٌّكطٛٞ ذؼذ أْ ضأوذش جٌرحقػس ِٓ ضؿحٔظ  

/   21/3جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ جلاٌىطش١ٔٚس ػٍٟ ػ١ٕس جٌركع جلأعحع١س خلاي جٌفطشز ِٓ 

 َ, ٚػؼص جٌرحقػس خطس ٌىً ٚقذز ػٍٟ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ :.2112/ 4/  31َ قطٟ 2112

 ١حخ.لحِص جٌرحقػس ذؼذ جٌٕضٚي جٌٟ جٌٍّؼد ٚجخز جٌغ 

  جٌط١ّٙذ )جٌط١ٙثس( : ضرذأ جٌرحقػس ذط١ٙثس جٌطحٌرحش ٌٍطؼٍُ فٟ ذذج٠س وً ٚقذز , فطغأٌٙٓ جٌؼذ٠ذ

 ِٓ  جلاعثٍس , ٚضطشن جٌفشطس ٌٍطحٌرحش لاذذجء ِؼٍِٛحضٙٓ .

 . ٓٙػشع ِٛػٛع جٌٛقذز  ذّح ٠طٕحعد ِغ لذسجض 

 ٍُجػذجد ذ١ثس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼ 

 . ِشح٘ذز خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ جلاٌىطش١ٔٚس 

 

 

 انمٛبص انجؼذ٘ )انختبيٙ(:

لحِص جٌرحقػس ذؼذ جٔطٙحء ضطر١ك جٌّكطٛٞ جٌطؼ١ٍّٟ ٌىً ِٙحسز ذحؾشجء جٌم١حط جٌرؼذٞ ػٍٟ  

ػ١ٕس جٌركع جلأعحع١س ٚرٌه فٟ جلاخطرحسجش جٌّٙحس٠س جٌخحطس ذىً ِٙحسز ضُ جلأطٙحء ِٓ ضطر١مٙح, 

 َ.211/   5/ 3ٗ فٟ ٠َٛ ٚجلاخطرحس جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ جٌخحص ذحٌّكطٛٞ جٌزٞ ضُ دسجعط

 طبثؼبً: انًؼبندبد الإحصبئٛخ:

لحِص جٌرحقػس ذطؿ١ّغ جٌٕطحتؽ ذذلس ذؼذ جلأطٙحء ِٓ جٌططر١ك ٚضٕظ١ّٙح ِٚؼحٌؿطٙح جقظحت١ح  

 ذشٔحِؽ جلاقضَ جلاطحت١س ٌٍؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س:  Spssق١ع ضُ جعطخذجَ جٌّؼحٌؿحش جلاقظحت١س جٌطح١ٌس

 .ٟجٌّطٛعؾ جٌكغحذ 

 .جٌٛع١ؾ 

 ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ.جلا 

 .ِؼحًِ جلاٌطٛجء 

 .ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌرغ١ؾ 

  )جخطرحس )شt-test. 

 .ِٓؼحدٌس ٔغد جٌطكغ 

 ( قذج ٌٍذلاٌس جلاقظحب1,15ٚضرٕص جٌرحقػس ِغطٛٞ )       

 ػزض ٔيُبلشخ انُتبئح

 ػزض انُتبئح:

 (44خذٔل )

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبطبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ

 ًتغٛزاد انًٓبرٚخ ) لٛذ انجحث (انتدزٚجٛخ فٗ ان
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    00  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

َ 
جٌّطغ١شجش 

 جٌّٙحس٠س
 جلاخطرحسجش

ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌرؼذٜ جٌمرٍٝ
 ع ف َ ف

 ل١ّس

 "ش"
p 

 ع َ ع َ

 جٌطّش٠ش 1

جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ 

ػٍٟ قحتؾ 

 (ظ31)

 1,11 23,23 1,53 2,22 1,10 2,62 1,12 0,41 ػذد

 جٌطٕط١ؾ 2
ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ 

 َ 22خؾ ِغطم١ُ 
 1,11 10,22 1,43 1,44 1,02 0,24 1,01 2,22 ظ

 جٌطظ٠ٛد 3

جٌطظ٠ٛد ػٍٟ 

جٌّغطط١لاش 

 جٌّطذجخٍس

 1,11 24,22 1,40 2,10 1,12 6,45 1,26 4,22 دسؾس

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٠22طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

 جٌطظ٠ٛد( ) ل١ذ جٌركع(  –جٌطٕط١ؾ  –جٌطّش٠ش ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٝ ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س )
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    02  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 (43خذٔل )

انتدزٚجٛخ فٗ انتحصٛم انًؼزفٗ فٗ كزح  دلانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبطبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ

 انٛذ

 جلاخطرحس
ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌرؼذٜ جٌمرٍٝ
 ع ف َ ف

ل١ّس 

 "ش"
p 

 ع َ ع َ

 364,50 32,11 1,226 32,52 3,01 42,10 2,12 11,52 دسؾس جلاخطرحس جٌّؼشفٝ

  

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٠23طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

 ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٝ جلاخطرحس جٌّؼشفٝ فٝ وشز ج١ٌذ  

 
 (42خذٔل )

)لٛذ دلانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبطبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخانضبثطخ فٗ انًتغٛزاد انًٓبرٚخ

 انجحث(

َ 
جٌّطغ١شجش 

 جٌّٙحس٠س
 جلاخطرحسجش

ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌرؼذٜ جٌمرٍٝ
 p ل١ّس "ش" ع ف َ ف

 ع َ ع َ

 جٌطّش٠ش 1
جٌطّش٠ش ٚجلاعطلاَ 

 (ظ31ػٍٟ قحتؾ )
 1,11 5,22 1,56 1,66 1,23 2,11 1,25 0,35 ػذد

 جٌطٕط١ؾ 2
ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ 

 22َخؾ ِغطم١ُ 
 1,11 4,44 1,32 1,32 1,61 2,11 1,60 2,43 ظ

 جٌطظ٠ٛد 3

جٌطظ٠ٛد ػٍٟ 

جٌّغطط١لاش 

 جٌّطذجخٍس

 1,11 2,61 1,45 1,20 1,10 5,11 1,25 4,23 دسؾس

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٠24طؼف ِٓ ؾذٚي )       

 جٌطظ٠ٛد(. –جٌطٕط١ؾ  –ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فٝ ؾ١ّغ جٌّٙحسجش جٌٙؿ١ِٛس )جٌطّش٠ش 
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    41  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

 (45خذٔل )

 دلانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبطبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخانضبثطخ فٗ الاختجبر انًؼزفٗ فٗ كزح انٛذ

 جلاخطرحس َ
ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌرؼذٜ جٌمرٍٝ
 ع ف َ ف

ل١ّس 

 "ش"
p 

 ع َ ع َ

1 
جٌطكظ١ً 

 جٌّؼشفٝ
 161,22 15,54 1,101 16,63 2,33 26,26 2,41 11,33 دسؾس

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٠25طؼف ِٓ ؾذٚي )       

 ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فٝ جلاخطرحس جٌّؼشفٝ فٝ وشز ج١ٌذ.

 
 (46خذٔل )

فٗ انمٛبطبد انجؼذٚخ نهًتغٛزاد  دلانخ انفزٔق ثٍٛ يدًٕػتٗ انجحث انتدزٚجٛخ ٔانضبثطخ

 انًٓبرٚخ ) لٛذ انجحث (

َ 
غ١شجش جٌّط

 جٌّٙحس٠س
 جلاخطرحسجش

ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌؼحذطس جٌطؿش٠ر١س
 جٌفشق

ل١ّس 

 "ش"
p 

 ع َ ع َ

 جٌطّش٠ش 1

جٌطّش٠ش 

ٚجلاعطلاَ ػٍٟ 

 (ظ31قحتؾ )

 1,11 4,312 1,62 1,23 2,11 1,10 2,62 ػذد

 جٌطٕط١ؾ 2

ضٕط١ؾ جٌىشز فٟ 

خؾ ِغطم١ُ 

22َ 

 1,11 5,546 1,20 1,61 2,11 1,02 0,20 ظ

 طظ٠ٛدجٌ 3

جٌطظ٠ٛد ػٍٟ 

جٌّغطط١لاش 

 جٌّطذجخٍس

 1,11 3,222 1,35 1,10 5,11 1,12 6,45 دسؾس

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس ٠26طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

 –جٌطٕط١ؾ  –فٝ جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٝ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س )جٌطّش٠ش 

 جٌطظ٠ٛد(.

 
 

 (47خذٔل )
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    40  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

دلانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبطبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انتدزٚجّٛ ٔانضبثطخ فٗ الاختجبر انًؼزفٗ 

 فٗ كزح انٛذ

 جٌّطغ١شجش َ
ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌؼحذطس جٌطؿش٠ر١س
 p ل١ّس "ش" جٌفشق

 ع َ ع َ

1 
جٌطكظ١ً 

 جٌّؼشفٝ
 213,62 24,41 22,21 2,33 26,26 3,01 42,10 دسؾس

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس ٠20طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

 فٝ جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س  ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٝ جلاخطرحس جٌّؼشفٝ فٝ وشز ج١ٌذ  

 
 يُبلشخ انُتبئح:

 يُبلشخ َتبئح انفزض الأل ٔانذٖ ُٚص ػهٗ       
ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١       

جٌطظ٠ٛد( ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكظ١ً  –جٌطٕط١ؾ  –فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌطّش٠ش 

 جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ"

, ( , 0) و( 4105, َذٖ انشحبد )ٚضطفك ذؼغ جٌذسجعحش ِغ ٔطحتؽ جٌركع ِػً دسجعس       

ِغ  (4)و( 4112(  , احًذ ػثًبٌ )2و( )4101( , ػًبد اثٕ شجبَخ )5و( )4100فبٚشح احًذ )

شىً جلادجء جٌفٕٝ ق١ع ضٛطٍص جٌٝ ٚؾٛد فشٚق جقظحت١س  جٌّٙحسٜ ٚ فٝ جٌطكظ١ً   ٔطحتؽ جٌركع

دجٌٗ ِؼ٠ٕٛح ذ١ٓ ِطٛعطٝ جٌم١حط جٌمرٍٝ ٚ جٌرؼذٜ ٌؼ١ٕس جٌركع جٌؼحذطس فٝ ٔطحتؽ جٌطكظ١ً 

 ٝ ٚ ِغطٜٛ جلادجء جٌّٙحسٜ ل١ذ جٌركع ٌظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٜ ٌذٜ ػ١ٕس جٌركع .جٌّؼشف

٘زج جٌطمذَ ٌٍزٜ ؽشأ ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٔط١ؿس لاعطخذجَ خشجتؾ  انجبحثخٚضشؾغ        

جٌّفح١ُ٘ ق١ع ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ؾ١ذز ِٓ خلاي ئششجن ؾ١ّغ قٛجط جٌط١ٍّزجش ٚجعطػحسز دٚجفؼٙٓ ٔكٛ 

فٝ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚفمحى ٌشغرطٙٓ ٚعشػطٙٓ ٚلذسجضٙٓ , ق١ع أٔٗ ِّح لا شه ف١ٗ أْ  جٌطؼٍُ ٚجٌغ١ش

ٕ٘حن جٌىػ١ش ِٓ جٌّفح١ُ٘ جٌش٠حػ١س جٌطٝ ضغطخذَ لٝ ضذس٠ظ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّؼشفٟ 

 .ٚجٌطٟ ِٓ جٌّّىٓ أْ عطخذِٙح ِذسط جٌطضذ١س ٌٍش٠حػ١س لإقذجظ جٌطؼٍُ 

ػحِلا ٘حِح ٚأعحع١ح ٌشفغ ِغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ فٟٙ جٌؼّٛد ٚجٌمذسجش جٌرذ١ٔس ضشىً  

جٌفمشٞ ٚجٌذػحِس جٌشت١غ١س ٌٍّّحسعس جٌش٠حػ١س فٟ ؾ١ّغ ِشجقٍٙح ٌٚؿ١ّغ جٌّشجقً جٌغ١ٕس وّح جٔٙح 

جٌّطٍد جٌشت١غٟ ٚجٌٙذف جٌّرحشش جٌزٞ ٠غؼٟ ج١ٌٗ جٌفشد فٟٙ دػحِس وً جلأٔشطس جٌش٠حػ١س, ق١ع 

ش ذذ١ٔس ِؼ١ٕس ضٍؼد دٚسج ذحسصج فٟ جضمحْ جٌطفً ٌٍّٙحسجش جلأعحع١س أٔٙح ضٙذف جٌٟ ضكذ٠ذ ػٕحط

 وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع.

ٔطحتؽ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٟ جٌٟ جْ جعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ دجخً جٌرشٔحِؽ  انجبحثخٚضشٞ        

عٍٛخ جٌطؼ١ٍّٟ لذ قمك ٔؿحقح فٟ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ِٓ أؾً جٌذسجعس جٌذسجعس جٌؼ١ٍّس, وّح ٠كًّ ٘زج جلا

جِىح١ٔس جٌطكذٞ ٚجٌطغحؤي ٚجٌطكف١ض ػٍٟ جٌطغ١١ش, وّح جْ ٘زج جلاعٍٛخ ضؿحٚص ضم١ٍذ٠س جٌطٍم١ٓ فٟ 

 جٌذسط, ذحلاػحفس جٌٟ ِشح٘ذز جٌط١ٍّزجش جٌخشجتؾ عحػذ٘ٓ ػٍٟ فُٙ جٌّٙحسٖ جٚػف.

(, ق١ع أشحسش 2)و( 4112احًذ سكٗ ػثًبٌ )٠ٚطفك رٌه ِغ ِح أشحسش ئ١ٌٗ ولا ِٓ  

 طأغ١ش جلا٠ؿحذٟ لاعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ فٟ جٌطؼٍُ ػٍٟ جٌٕحق١س جٌّؼشف١س ٔطحتؿٙح جٌٟ جٌ

 يُبلشخ َتبئح انفزض انثبَٗ ٔانذٖ ُٚص ػهٗ



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  نللبني الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

    44  (   (  انخبيض و(   ) اندشء  4102(  نؼبو ) دٚظًجز( شٓز )    42رلى انًدهذ )         
) 
 

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس         

( ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكظ١ً جٌطظ٠ٛد –جٌطٕط١ؾ  –فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌطّش٠ش 

 جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ" 

ٚضشؾغ جٌرحقػس ضمذَ ض١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠رس ػٍٝ ض١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس فٝ        

جٌفشٚق ٌىً ِٓ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٝ ٚ جٌرؼذٜ ٌّؿّٛػطٟ جٌركع فٝ ِطغ١شجش جلادجء جٌفٕٝ ل١ذ جٌركع 

جٌطؿش٠رس جٌٝ جعطخذجِٙح جعٍٛخ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ٚ جٌزٜ ٠ؼطّذ ػٍٝ جٌّٕحلشس ٚ ٌظحٌكحٌّؿّٛػٗ 

جٌكٛجس ذ١ٓ جٌرحقػس ٚ جٌط١ٍّزجش ٚ جٌم١حَ ذؼًّ جٌطذس٠رحش جٌططر١م١س ػٍٝ جٌّٙحسز ِّح جدٜ جٌٝ 

ِشحسوس جٌط١ٍّزجش ذظٛسز ج٠ؿحذ١س فٝ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚ جغحسز دٚجفؼٙٓ ٔكٛ  جٌطؼٍُ ٚرٌه ذؼىظ 

ٛخ جٌطم١ٍذٜ ٚ جٌزٜ ٠ؼطّذ ػٍٝ جٌششـ ٚ ػشع جٌّٕٛرؼ ِّح ٠إدٜ جٌٝ عٍر١س جٌط١ٍّزجش ق١ع جلاعٍ

٠مطظش دٚس٘ٓ ػٍٝ جلادجء فمؾ ٚضٕف١ز ِح ضطٍرس ِٕٙح جٌّؼٍّس ق١ع جٔٙح ضمَٛ ذحضخحر ؾ١ّغ جٌمشجسجش 

ٍه ٚ ضٛف١ش ضغز٠س سجؾؼس ِشؾأز ٚ ػحِس ق١ع ضىْٛ فٝ ٔٙح٠س جٌذسط ٌؿ١ّغ جٌط١ٍّزجش , ٚ ضطفك ض

ِٓ جْ جعطخذجَ خش٠طس جٌّفح١ُ٘ فٝ  (7و()4103يصطفٗ حًذاٌ ), جٌٕطحتؽ ِغ ِح ضٛطً ج١ٌس 

  جٌطؼٍُ وحْ جوػش فحػ١ٍس ٚ جوػش ج٠ؿحذ١س فٝ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ِٕٗ فٝ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس .

 ٘زٖ جٌفشٚق جٌٟ جْ جٌطذس٠ظ ذحعطخذجَ جلاعٍٛخ جٌّطرغ )جٌششـ ٚجػطحء انجبحثخٚضشؾغ         

جٌّٕٛرؼ( جٌطٟ جػطحدش ػ١ٍٙح جٌطحٌرحش ٚجٌششـ جٌٍفظٟ ِٓ لرً جٌّؼٍُ ٠ؼ١ف ذؼغ جٌّؼٍِٛحش 

ٚجٌّؼحسف ٌٍطحٌرحش, ٚلذ ٠شؾغ جٌطكغٓ جٌٟ ضشحذٗ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌؼحذطس 

ٚجٌطؿش٠ر١س ِٓ ق١ع جٌمحتُ ذحٌطذس٠ظ ٚجلاِىحٔحش ٚجٌفطشز جٌض١ِٕس, وّح جْ جلاششجف ٚجٌطٛؾ١ٗ 

 حذؼس ٚجٌطغز٠س جٌشؾؼ١س ٌٙح جغش٘ح فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ.ٚجٌّط

فٝ ٚؾٛد فشٚق  (0و()4105َذٖ يحًذ انشحبد)ٚضطفك ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس ِغ ِح ضش١ش ئ١ٌٗ        

ذ١ٓ جلأفشجد فٝ جٌطؼٍُ ٚجٌطكظ١ً جٌذسجعٝ ٌٚؼً رٌه ٠شؾغ ئٌٝ جلاخطلاف فٝ جلأعح١ٌد جٌّؼشف١س 

ٍٛخ جٌزٜ ٠غطخذَ فٝ جٌطذس٠ظ, ق١ع أوذش جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌركٛظ جٌطٝ ٠ط١ّض ذٙح جٌّؼٍّْٛ, وزٌه جلأع

ػٍٝ ٚؾٛد ػلالس ذ١ٓ جلأعٍٛخ جٌّؼشفٝ ٚأعٍٛخ جٌطذس٠ظ,  ٚعٍٛن وً ِٓ جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍُ دجخً 

جٌفظً جٌذسجعٝ, وّح أْ جٌّؼ١ٍّٓ رٜٚ جٌط١ّض فٝ  أعٍٛخ جٌشخظ١س ٚأعٍٛخ جٌطذس٠ظ ٠ىٛٔٛج 

 ٠س س ٚجٌّؼشف١س جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح ِغ جٌطلاخ. جوػش فحػ١ٍس فٝ ضكم١ك جلأ٘ذجف جٌطشذٛ

  يُبلشخ َتبئح انفزض انثبنث ٔانذٖ ُٚص ػهٗ
ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س        

جٌطظ٠ٛد( ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ  –جٌطٕط١ؾ  –ٚجٌؼحذطس فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌطّش٠ش 

 ١ً جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س" جٌطكظ

ٚضشٜ  جٌرحقػس أْ عرد ٘زج جٌطمذَ ٠شؾغ ئٌٝ أعٍٛخ جٌّؼٍُ فٝ ٘زج جٌطمذَ انجبحثخ ٚضشؾغ        

جٌطذس٠ظ ِٓ خلاي ئػطحء فىشز ٚجػكس ػٓ و١ف١س جلأدجء جٌغ١ٍُ ٚضمذ٠ُ جٌّؼحسف ٚجٌّطِٛحش 

 .ع لاذذ أْ ٠ؿّغ جٌّرطذب ذ١ٓ جٌّّحسعس ٚجٌّؼشفسجٌّشضرطس ذىشز ج١ٌذ ق١

جْ لذسز جٌفشد ػٍٝ ضزوش ِؼٍِٛحش  (01و()4103) Yangٚبَح  ٚ فٝ ٘زج جٌظذد ٠زوش         

عرك ٌٗ جْ ضؼٍّٙح ٘ٛ جدٔٝ ِغط٠ٛحش جٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس فٝ جٌّؿحي جٌّؼشفٝ ق١ع ٠طٍد ِٓ جٌفشد 

ْ ٠طٍد ِٕس ضؼش٠ف ِظطٍف ِؼ١ٓ , جٚ روش فمؾ جعطشؾحع ِح ضؼٍّس دْٚ ضأ٠ًٚ جٚ ضكش٠ف وأ

ضظرف جٌؼ١ٍّس جوػش عٌٙٛس ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ لاْ جٌخش٠طس  ٚلحػذز جٚ ِفَٙٛ ِكذد , 

جٌٛجقذز جٌّٕظّس ِٓ جٌغً ضخض٠ٕٙح ٚ جعطذػحتٙح ػٍٝ شىً طٛسز ٚجقذز جٔطرؼص فٝ جٌزجوشز , جِح 

 حء وً ِٕٙح ػٍٝ قذٖ . جٌفمشجش جٌؼذ٠ذز فطكطحؼ جٌٝ ِؿٙٛد جورش ١ٌطُ جعطذػ

٘زٖ جٌفشٚق جٌٟ ضفٛق جٌط١ٍّزجش جٌلاضٟ دسعٛج جعطشجض١ؿ١س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  انجبحثخٚضشؾغ  

ػٍٟ جٌط١ٍّزجش جٌلاضٟ دسعٛ ذحٌطش٠مس جٌّؼطحدز, ٚػٍٟ ِغطٛٞ جٌفُٙ ٚجٌطزوش ٚجٌططر١ك, ٚرٌه 

, ضؿؼً جٌط١ٍّزٖ ِكٛس ٠شؾغ جٌٟ أْ جعطشجض١ؿ١س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ضط١ّض ذخطٛجش ٚجؾشجءجش ِٕظّس

جلا٘طّحَ, ٚػٕظشج فؼحلا ِٚشحسوح فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚجوغحخ جٌّؼٍِٛحش, فحٌذسط ٠مذَ ذطش٠مس 
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ٚجػكس ٚ عٍٙس ذؼ١ذز ػٓ جٌكفظ ٚجٌطٍم١ٓ قغع جْ جلاعٍٛخ ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  عحػذُ٘ 

ٍٟ ضزوش جٌّحدز ػٍٟ ص٠حدز ِغطٛٞ ضكظ١ٍُٙ فٟ جٌخظحتض ٚجٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضغحػذ ػ

 جٌّطؼٍّس. 

 tu utta at ٠ٚطفك ِغ جٌٕطحتؽ جٌطٝ ضٛطٍص ئ١ٌٙح جٌرحقػس دسجعس وً ِٓ أضحذحضٛ  ٚآخشْٚ        

u   (4105و) (2  ) ٓٚجٌطٝ ضٛطٍص ئٌٝ أٔٗ أدٜ ضك٠ًٛ جلإؾحذحش ئٌٝ خشجتؾ  ِفح١ُ٘ ئٌٝ ضكغ١

 .١ً جٌّؼشفٝ جلإؾحذس ِٚغطٜٛ جلإٔؿحص ػٍٝ جخطرحسجش جٌطكظ/ ػ١ٍّس جٌطغحؤي 

 يُبلشخ َتبئح انفزض انزاثغ ٔانذٖ ُٚص ػهٗ

ص٠حدٖ ِؼذي جٌطغ١ش فٝ ٔغد جٌطكغٓ  ٌٍم١حع١ٓ جٌمرٍٝ ٚ جٌرؼذٜ ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١ٗ ٚ         

 جٌؼحذطٗ فٝ ذؼغ ِخشؾحش جٌطؼٍُ فٝ وشٖ ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع (ٌظحٌف جٌّؿّٛػٗ جٌطؿش٠ر١ٗ.

س٠ظ ذحعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ق١ع ضؼطرش ِؿحلا ٔغد جٌطكغٓ جٌٟ جٌطذدانجبحثخ ٚضشؾغ  

ؽر١ؼ١ح ٌطشجذؾ جٌخطٛجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌططر١م١س دجخً جٌٕشحؽ جٌّّحسط ٚضىحًِ خرشجش جٌطلا١ِز جٌطٟ 

, فٙٛ ٠غحػذ ػٍٝ ضى٠ٛٓ ػحدجش ِٚٙحسجش ٚل١ُ ٚأعح١ٌد لاصِس ٌّٛجطٍس ٠ىطغرٙح ِٓ خلاٌٗ, 

ضطؿٍٟ أ١ّ٘طٗ ٚفحػ١ٍطٗ فٟ سفغ ِغطٛٞ جٌطكظ١ً  جٌطؼ١ٍُ ٌٍّٚشحسوس فٟ جٌط١ّٕس جٌشحٍِس, وّح

جٌّؼشفٟ ٌذٞ ضلا١ِز جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ فٟ جوطغحخ جٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحش قٛي ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ 

 جٌركع.

ٚ٘زج  ٠ؼطٝ ِشدٚدجى ػٍٝ أْ جعطخذجَ أعٍٛخ جٌٛجؾرحش جٌكشو١س جٌّذػُ ذخشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ٌٗ       

ػًبد أحًذ , ٚ٘زج ِح ٠ش١ش ئ١ٌٗ وشز ج١ٌذ ؼٍُ جٌّٙحسجش ل١ذ جٌركع فٝ ضأغ١شجى ئ٠ؿحذ١حى ػٍٝ ِغطٜٛ ض

أٔٗ ػٕذِح ٠خطحس جٌّطُ ٘زج جلأعٍٛخ ٠ىْٛ جٌٙذف ِٕٗ أْ ٠ىطغد وً ِطؼٍُ خرشجش  (2و()4101)

ػٓ ِغطٜٛ جٌرذج٠س ٌٗ ِٚذٜ ٔؿحقٗ فٝ ضكم١ك ٘زج جٌٛجؾد ٚجٔطمحٌٗ ئٌٝ ٚجؾرحش أخشٜ ٌطكم١ك 

 . حسزجٌٙذف جٌٕٙحتٝ ٌطؼٍُ جٌّٙ

 الإطتُتبخبد ٔانتٕصٛبد

 الإطتُتبخبد:

  ٟٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ف

جٌطظ٠ٛد( ٚجٌطكظ١ً  –جٌطٕط١ؾ  –ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س ل١ذ جٌركع )جٌطّش٠ش 

 جٌّؼشفٝ فٝ وشز ج١ٌذ  .

 ٌرؼذ٠س ػٓ جٌمر١ٍس ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فٟ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش ج

جٌطظ٠ٛد(  –جٌطٕط١ؾ  –ؾ١ّغ فٟ ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س ل١ذ جٌركع )جٌطّش٠ش 

 ٚجٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ فٝ وشز ج١ٌذ  .

  ٓٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ػ

جٌطظ٠ٛد( ل١ذ  –جٌطٕط١ؾ  –ّش٠ش جٌّؿّٛػسجٌؼحذطس فٟ ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س  )جٌط

جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٟ فٟ وشز ج١ٌذ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ٌٍّؿّٛػس 

 جٌطؿش٠ر١س" 

 انتٕصٛبد:

  ضطر١ك خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  ٌطؼ١ٍُ ؾ١ّغ ِٙحسجش ج١ٌذ

ِٚح ٠شضرؾ ذٙح ِٓ ضحس٠خ ٚلحْٔٛ وشز ج١ٌذ ٌطلا١ِزجٌظف جلاٚي جلاػذجدٜ ذحٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ  

 ٌّشقٍس جلاعحع١س.ج

  ٟجلٕحع جٌّؼ١ٍّٓ ذأ١ّ٘س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  ف

 جٌطذس٠ظ ػٓ ؽش٠ك جٌٕذٚجش.

  َجلا٘طّحَ ذرشجِؽ جٌطذس٠د ٌٍّؼ١ٍّٓ ػٍٟ جعطخذج

 خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ .
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) 
 

  جعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  ٌطى٠ٛٓ جٔطرحػحش

 ج٠ؿحذ١س ٔكٛ أعٍٛخ جٌطؼٍُ جٌّغطخذَ, ذّح ٠ذػُ جٌٕحق١س جٌٛؾذج١ٔس ٌٍطؼٍُ.

 طر١ك خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ٌطؼ١ٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ض

 ل١ذ جٌركع ػٍٟ ػ١ٕحش جخّشٞ ِٚشجقً ع١ٕس جخّشٞ.

  ٓجؾشجء دسجعس ِمحسٔس ذ١ٓ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘  ٚذ١

 أعح١ٌد جٌطؼ١ٍُ جلاخّشٞ ٌٍطؼشف ػٍٟ أفؼٍُٙ فٟ جٌطؼ١ٍُ.

  أٔلاً: انًزاخغ انؼزثٛخ:

شق جٌطذس٠ظ , ِىطرس جٌمش٠س جلاٌّٚر١س, جٌّؼٍُ ٚ جٌّٕٙؽ ٚ ؽ :و(4100أثٕ انُدب أحًذ ػش ) .1

 جٌّٕظٛسز .

فحػ١ٍس جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ػٍٝ ضكغ١ٓ جدجء  و(:4112أحًذ سكٗ ػثًبٌ) .2

ذؼغ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ فٝ دسط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , 

 . فسعحٌس دوطٛسجٖ , غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ؾحِؼس ذٕٝ ع٠ٛ

ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ فٝ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , ِشوض جٌىطحخ ٌٍٕشش  و(:4111ػجذانحًٛذ شزف ) .3

 . , جٌمح٘شز

ضأغ١ش جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ذّغحػذز  و(:4101ػًبد أحًذ يحًذ أثٕشجبَخ) .4

جٌىّر١ٛضش ػٍٝ ذغغ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ ذذسط جٌطشذ١س 

حٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِؼس جٌش٠حػ١س , سع

 . جلاعىٕذس٠س

ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٝ ِمطشـ ذحعطخذجَ جٌخشجتؾ جٌّؼشف١س  و(:4100فبٚشح ػجذانخبنك أحًذ ) .5

ػٍٝ جٌطكظ١ً جٌّؼشفٝ ٚ ضؼٍُ ذؼغ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ذذسط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س 

سعحٌس دوطٛسجز غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س ٌط١ٍّزجش جٌّشقٍس جلاػذجد٠س , 

 جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ ذحٌٙشَ ,  ؾحِؼس قٍٛجْ .

: أغش جٌطذس٠ظ ذأعطخذجَ  و(4116َبصز احًذ انخٕانذح) , يدذٖ طهًٛبٌ انًشبػهخ .6

جٌخشجتؾ جٌّفح١ّ١٘س جٌّكٛعرس ٚ غ١ش جٌّكٛعرس فٝ جوطغحخ ؽٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس 

 . ش٠ف , ٚصجسز جٌطشذ١س ٚ جٌطؼ١ٍُ جلاسد١ٔس , ػّحِْفح١ُ٘ ػٍَٛ جٌكذ٠ع جٌٕرٜٛ جٌش

فحػ١ٍس جٌطذس٠ظ جٌمحتُ ػٍٝ جٌخشجتؾ جٌّفح١ّ١٘س ٚ جٌّٕزؾس  و(:4103طٛذ) يصطفٗ حًذاٌ .0

ٌط١ّٕس ِفح١ُ٘ ٚ ِٙحسجش وشز جٌمذَ ٌطلا١ِز جٌظف جٌشجذغ ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلاعحعٝ ,  

 ٓ , ؾحِؼس قٍٛجْ .سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕ

ضأغ١ش جعطخذجَ خشجتؾ جٌّفح١ُ٘ ػٍٝ جٌطكظ١ً  و(:4105يحًذ انشحبد) َذٖ يحًذ .2

جٌّؼشفٝ ٚ جٌّٙحسٜ فٝ س٠حػس جٌٙٛوٝ ٌطٍرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , سعحٌس 

 . ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , ؾحِؼس جٌّٕظٛسز
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